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A globalis felmelegedés kovetkeztében a hostressz hazankban is az
allattartas egyik befolyasoldo tényezdjévé valt. A termelési
eredményekben oriasi veszteségeket okozhat, ezért akar egy ujabb
technologiai rendszerben, vagy a takarmanyozas valtoztatasaban
gondolkozunk, valahogyan mindenképp tenni kell ellene.

Befolyasolé kornyezeti tényezo

Viltozo klima mellett valtozdo mezdgazdasag jellemz6 hazankra, ezéltal (jabb kihivasoknak
kell megfelelniiik a gazdalkodoknak.

A valtozas szelét a ndvénytermesztok €s allattenyésztok egyarant érzik. Az idei év aprilisaban
15 homérsékleti meleg rekord dolt meg. Ugyan a 2018-as nyarunk nem feltétleniil az
elviselhetetlen forrdsagarol lesz emlékezetes, mégis, ha visszatekintiink az elmult évekre, azt
latjuk, hogy a héségnapok szdma ¢€s az atlaghdmérséklet is novekedett az utdbbi években.

Az OMSZ altal kozolt informaciok megerdsitik, hogy az éallattartok egyre inkabb
rakényszeriilnek a hdstressz okozta hatasok elleni hatékony védekezésre

Az elmult évek adataibol nem csupan a hémérsékleti értékek szembetlinGek, hanem a
sz¢lséértékek intenzitdsaban, gyakorisagdban megmutatkozo6 tendencidk is, a valtozé éghajlat
jelei. Erzékelhetd, hogy a fagyos napok (napi minimum hémérséklet < 0°C) szamanak
csokkenése és a hoség napok (napi maximum hdmérséklet > 30°C) szamanak novekedése
egyarant a meleged6 tendenciat jelzi.

Belathato, tehat, hogy az éghajlatvaltozas legnyilvanvalobb jele régionkban a magas
hémérsékletekhez kothetd szélsoségek gyakoribba valasa. - A szakért6k ugynevezett

klimaindexekkel szamszerlsitik az éves jellemzdket egy éghajlati monitoring soran.

Ezek alapjan figyelembe vett alapmutatok:

- Forro nap (Tx35): napi maximum hémérséklet > 35 °C

- Tropusi éjszaka (Tr): napi minimum hdmérséklet > 20 °C

- Hohullamos nap (Ta25): napi kdzéphdmérséklet > 25 °C (hdségriasztas elsé fokozata)
- Tartés héhulldmos nap (Ta27_3): legaldbb harom napig a kézéphdmérsékletet > 27 °C

(a korabban alkalmazott hdségriasztas harmadik fokozata)



A linedris trend alapjan becsiilt valtozasok [nap] két idészakban

Valtozas Valtozas
1901-2016 kozott 1981-2016 kdzott
Forrd napok (Tx35) 1,8 5,2
Trépusi éjszakak (Tr) 1,9 3,4
HShulldamos napok (Ta25) 6,3 12.2
Tartds héhullamos napok (Ta27_3) 1.5 3,8
Forras: OMSZ

Az OMSZ altal kozolt adatok szerint mig 1971-2000 kozotti idészakban forré nap évente
atlagosan alig egyszer fordult eld, a jovében ezen napok szama tobbszorosére novekedhet: a
kozeljovoben legfeljebb 3, az évszdzad végére pedig atlagosan akar 9 napon is
tapasztalhatunk ilyen extrém hOmérsékletli nappalokat. Varhatéan a nyari éjszakak is
ritkabban hoznak majd felfrissiilést, hiszen a tropusi éjszakak is mind gyakrabbak lesznek a

jovoben.

A hohullamos napok szdma a legoptimistabb modell szerint is a XXI. szdzad kozepére
legalabb a multbeli (1971-2000) érték kétszeresére novekszik, a szdzad végére pedig az
indikator évi atlagos eldfordulasa megkozelitheti az egy honapot. Az Alfold és az orszag
délkeleti teriiletei kiilonosen kitettek a novekvo hohullamos idészakok okozta hdstressznek,
mig a Dunanttl és a magasabb hegyvidékeink felett varhato értékek elmaradnak az orszagos
atlagoktol. A tartdos hohulldamos napokbdl &ll6 idészakokbol nemcsak tobb varhatd, hanem
azok atlagos hossza is ndvekedni latszik. Mig az 1971-2000 idészakban megfigyelt tartos
héhullamok atlagosan 3,5 napig tartottak, a szdzad kozepére egy-két nappal hosszabbak
lesznek. A XXI. sz. masodik felében azonban, akar évente eldfordulhatnak tobb napos, vagy
akar egy hetes hosszlisagu, felkésziilést 1gényld hohullamok. Telepe valogatja, hogy hol,
milyen modon tesznek a hostressz ellen, de az a legszerencsésebb, ha a kiilonb6zo védekezési

- megeldzési lehetdségeket egyiittesen alkalmazzak.



Haszonallataink hosokk alatt

A nagy melegben azzal kell szdmolni, hogy megné az allatok létfenntartasi energiaigénye,
mivel tobblet energia felhasznéalassal jar a felesleges hOmennyiség leadasa. Ilyenkor
novekszik az allatok légzésszama, csokken aktivitdsuk és étvagyuk is, igy takarmany-
felvételiik is. Amikor az allatnak hdmérsékleti komfortzonajat tallépd hdmérsékleti viszonyok
kozott kell termelnie akkor jelentés mértékli termeléscsokkenés kovetkezhet be. A
haszonallatok kozott fajok szerint és korcsoportonként is valtozdé az optimalis hékomfort
zona. A hdstressz szintjének mérésére a ,,Homérséklet és Paratartalom Indexet” (HPI) angolul
,»lemperature Humidity Index” (THI) hasznaljak az allattartok. A HPI érték figyelembe veszi
a kornyezetben 1€vo relativ paratartalom és homérséklet szorosan Osszefiiggd hatasat, ezaltal
egy egyszerlien alkalmazhaté eszkoz all rendelkezésre a hdstressz kockazatanak értékelésére.
Amikor a HPI érték 72 folé emelkedik, az allatoknal mar elkezd kialakulni a hostressz, és ez

mar a teljesitményliket negativan befolyésolja.

Erdekes a helyzet akkor, ha példaul +25 °C hdmérséklet és az 50%-os relativ paratartalom
kombinacidja fordul eld, ami semmilyen extrém szituaciot nem jelent — maris HPI = 71
értéket ad. Minden, ami e f0lé az érték f6lé emelkedik maris hOstresszként értékelhetd az

allatok szempontjabol.

A HPI alakulésa a paratartalom ¢és a kornyezeti hdmérséklet fliggvényében (Takacs, 2003)
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Hostressz alatti tejtermelés csokkenés

A tejtermeld telepeken koriilbeliil 10-35 szdzalékos tejtermelés csokkenést okozhat a
hostressz eléforduldsa. A szarazondllds idejében ért hostressz végett csokkenhet a megsziiletd
borjak testtomege és a késobbi laktacids teljesitményre is kihat a nagy meleg. A tejtermelés
1d6szakaban a homérsékleti komfortzona megvaltozasa soran csokken a napi szdrazanyag-
felvétel és a termelés. A tégygyulladas eléforduldsa is gyakoribba valhat, foképpen akkor, ha a
héstressz mellett a higiéniai koriilmények sem optimalisak. A szaporodasbiologiai mutatok
jelentésen romlanak, hiszen csokken az ivarzd egyedek szama, né a spermaindex, gyakoribb

lesz az embrio-elhalas, vetélés.

Egy korabbi hazai kutatdsban a hdstressz hatasat allomanyszinten vizsgaltak az Enyingi Agrar
Zrt. kiscséripusztai telepén. A kutatds sordn az deriilt ki, hogy a hdstressz hatasa rogton
jelentkezik, egy hdstresszes nap soran masfeél-két liter/tehén/nap atlagos (a napi tejtermelés
5-10%-a) termeléscsokkenés volt jellemzd. A csokkenés mértéke, a vizsgalt, 1-3 napos
tartomanyban, nem fiigg a hdstresszperiddus hosszatdl. - (Reiczigel J. — Solymosi N. —

Konyves L. — Maroti-Agots A. — Kern A. — Bartyik J.)

A tejtermeldknek szamolniuk kell azzal is, hogy a szarazanyag-felvétel csokkenésével
parhuzamosan a vizfogyasztas emelkedik. A normadlisnak mondhaté napi 60-65 literes
vizfelvétel 120-150 literre emelkedhet, ezt nem lehet figyelmen kiviil hagyni. A hdstressz
karos hatasai a homérsékleti értékek csokkenése utdn is megmaradhatnak hetekig a tejeld

allomanyoknal, ezért kiilondsen fontos a megeldzésére torekvés.

Szarazanyag-felvétel csokkenés (%) 0 5 10 15 20

Légzésszam (/perc) 75 80 85 90 95

A hostressz napi takarmanyfelvételre gyakorolt hatdsara a percenkénti 1égzésszambol kovet-
keztethetiink a legegyszeriibben, - ha a 1égzésszdm 75/perc {61¢ emelkedik, akkor a tehén hds-

tressz allapotaba kertilt.



A hémérséklet hatdsa a szarazanyag-felvételre, az életfenntarto sziikségletre, a vizfogyasztasra
¢s a tejtermelésre (Orosz és Latos, 2006)
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Erzékenyen reagalé sertések

Haszonallataink kozil a sertés a legérzékenyebb a hdstresszre, mivel korlatozott mértékben
tud csak izzadni, és testméretéhez képest kicsi a tiidokapacitdsa. A homérséklet mellett a
relativ paratartalom is ugyanakkora jelentdséggel bir a termelés visszaesésben. A koca mar
21°C felett hdstresszt érezhet. Szakértdi vélemények szerint a kocak 7 és 21°C kozott érzik

magukat legjobban, de a 15-18°C tekinthetd optimalisnak.



Az egyes sertés korcsoportok homeérsékleti optimum tartomanya
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A nagy melegre a szoptatd kocak akar 15-30 szazalékos takarmanyfelvétel csokkenéssel is
reagalhatnak. Emiatt csokken tejtermelésiik, ami hatrdnyosan érinti az almokat, masrészt
pedig az elégtelen takarmany felvétel hatasara, jelentds testtomeg veszteséggel keriilnek ki a
fiaztatobol a kocdk. A nagy meleg hatasara a valasztas ¢és elsé termékenyités kozotti napok
szama nod, ahogy a kocasilildok kora az els¢ ivarzaskor. Szintén nd a visszaivarzok aranya, a
levalo petesejtek szdma csokken, az embrid elhalds mértéke novekszik. A kovetkezd
alomszam csokken és a valasztott alomtdmeg is. A kanok spermamennyisége kevesebb, és
ilyenkor novekszik az élettelen spermiumok részaranya. A hdstressz €s az altala kivaltott
himfertilitds-csokkenés bioldgiai tények tehat hatdsukat kivédeni nem lehet, de kartételiik

megfeleld felkésziiléssel mérsékelhetd.

A baromfiallomanyokat is sulyosan érinti

A baromfik esetében elmondhatd, hogy hdszabalyozd rendszerikk nagyon eltér az
emldsokétdl, mivel a madaraknak nincs verejtékmirigylik. A baromfitartok hdstressz okozta
kozvetlen veszteségei jelentés mértékii elhullasbol, sulygyarapodés csokkenésbol, a keltetd

tojas kiesésekbdl, a termékek mindségromlasadbol allhat. Kutatdsok szerint tojotytkoknal



példaul 30°C-on akar 30-35 szazalékkal is visszaeshet a takarmanyfelvétel a 20-22 °C-on

meért értékhez viszonyitva.

Minden baromfi hasonléan reagal a hoéstressz el6fordulasara, csak az adott valaszok

intenzitasa vagy idOtartama lesz eltérd, de fligg a kitettség id6tartamatol és sulyossagatol.

Az emelked6 homérséklet hatasa a baromfira
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Szdmos tanulmdny bizonyitotta,

hogy a hdstressz jelenléte gyengiti a brojler ¢és

tojoallomanyok immunrendszerét. Az ilyenkor megemelkedett elhullasnak, kozvetlen hatasa

van a profitra, de a tobbi teljesitménymutatd elmaradasa is jelentds veszteségeket

eredményez.

Megel6zheto hullamvolgy

Minden allattart6 telep szadmara fontos a sikeres kiizdelem a hdstressz minimalizalasaban.

Erre szerencsére tobbféle takarmanyozéasi és technoldgiai stratégia létezik. A megfeleld

takarmanyadagok Osszeallitdsanak, a hdstressz ellen kifejlesztett takarmanykiegészitoknek és

a megfelel6 homérsékletet biztositd technologidknak egyre nagyobb szerepe lesz az

eredményekben.



Az allattartd telepeken tobbféle hiitd-fiitd megoldads is terjed az optimélis komfortzoéna
kialakitasaért. A meleg nyari napok karos hatasainak csokkentésére megoldasként terjed a
talaj-hOcserélok alkalmazésa, ami Uj beruhdzas esetén az istalld alatt elhelyezhetd.
Korszertisitésre keriild épiiletek esetében a rendszer kiépitésére kiilon teriiletet kell biztositani.
fgy a fold alatt vezetett légcsatornakon keresztiil a nyéri szell6z6 levegd hiitve, a téli pedig

eldmelegitve jut be az istalloba.

A telepeken szintén gyakori a viz parolgashdjét kihasznald — tigynevezett evaporativ — hiitési
technologiak terjedése.

A legegyszerlibb megoldas erre az allomany vizzel torténd locsoldsa, permetezése, azonban
egyes allatfajok esetén csak koriiltekintden alkalmazhatd a vizezés, mert példaul a tejeld
marhdk esetén a tégynedvesedés a megbetegedések melegagya lehet. Sokan ezt olcso
megoldasnak gondoljak, azonban a minimalis beruhdzasi koltség mellett folyamatosan magas
vizfogyasztasra kell szamitani, hiszen a kilocsolt viz egy része nem hasznosul, Ezen feliil
romlanak az allathigiéniai koriilmények is, hiszen az el nem parolgott viz vizezi az almot.
Elterjedt megoldas a hiitépaneles hiités is, amelyben a beszivott friss levegdt vizzel atitatott,
papirfilces hiitépanelen keresztiil aramoltatjak. Ezt a technoldgiat altalaban baromfitelepeken
alkalmazzak, az alaglt, vagy kereszt szelldzésii istallokban a légbedmldknél elhelyezett
paneleken az ¢épiilet ellentétes oldalan telepitett ventilatorok szivjak at a levegdt. A
hiitdpaneles hiitéssel altalaban megfeleld hiitési hatasfok érhetd el, azonban nagy melegben,
amikor a ventildtorok maximalis teljesitménnyel miikodnek, a nagy térfogataram vizcseppeket
szakithat le a panelrdl, amely vizezi az allomanyt és az almot, ami kiilondsen a brojler
istallokban probléma. Alagutszell6zés esetén az sem eldnyds, hogy az épiilet egyik végében
torténik a hiités, igy az istallon beliil 3-5 C fokos hémérséklet kiilonbség is eléfordulhat.
Hazankban is rohamléptekkel terjed a legnagyobb hatasfoku és legsokoldalubb megoldas, a
magasnyomasu porlasztassal torténd hiités-parasitas. A 70-100 bar nyomason (vagyis a
halézati ivoviz nyomas harmincszorosan) porlasztd rendszer minden csepp kiporlasztott vizet
elparologtat, igy a legnagyobb a hiitési hatasfoka és egyaltaldn nem nedvesiti a kdrnyezetét.
Ebbdl adédoan olyan allomanyban is alkalmazhato, amely érzékeny a vizesedésre. Masik
elénye, hogy a paratartalom szabalyozott novelésére is alkalmazhat6, igy egy beruhazassal két
probléma is megoldhat6. Brojler csirkeistallokban példaul a nyari idészakban biztosithatd az
istallo6 homogén hiitése, fiatal allomany esetén pedig a magas paratartalom szint. Hazai
tapasztalat alapjan — palyazati tamogatassal megvaldsitva — egy szezonon beliil is megtériilhet

a beruhazas.



Olaszorszagi eredmények szerint
— a tejhozamban tehenenként akar napi 4 kilogramm tobbletet jelenthet, sertések

hizlalasa soran 13 szazalékkal nagyobb tomeggyarapodas érhetd el, baromfi esetében

pedig az elhullas 99 %-a megeldzhetd egy hatékony parahiitd rendszerrel.

Jol érzékelhetd, hogy napjainkban mar nem csupan allatjoléti kérdés a hoségnapok hatdsainak
elkeriilése, hanem egy befolyasold tényezd a gazdasag eredményeiben, mellyel ndvelhetd az
arbevétel ¢és az lizembiztonsag, valamint kivédhetd a hdsokk miatti veszteség Ezért minden
felelos gazdalkodonak elemi érdeke éaldozni a hdstresszt kivédeni képes technoldgidk
beruhazasara, mégpedig nem a legolcsébb megoldas megvalodsitasaval, hanem a legnagyobb

eredményt biztosito, leggyorsabban megtériild rendszer kivalasztasaval.
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